Анализ деятельности ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Саха(Якутия)» за 2 квартал и 1 полугодие 2021г. по разделу гигиеническое воспитание, профессиональное обучение, обучающие мероприятия и формирование ЗОЖ

                Федеральным бюджетным учреждением «Центр гигиены и эпидемиологии в РС(Я)» за 1 полугодие 2021года по данному разделу проведена следующая  работа: 
     I.   Реализация федерального проекта Укрепление общественного здоровья», входящего в состав национального проекта «Демография», в части реализации мероприятий по формированию среды, способствующей повышению информированности граждан об основных принципах здорового питания. 
        Во исполнение приказа Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека №115 от 25.03.2021 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по обеспечению внедрения обучающих (просветительских) программ по вопросам здорового питания на 2021 год», утверждены целевые показатели по обеспечению внедрения обучающих (просветительских) программ по вопросам здорового питания в Республике Саха (Якутия) на 2021 год, со сроком реализации - до 01.11.2021г. В 2021 году в реализации данных мероприятий участвуют структурные подразделения в 11 районах и городе Якутске.
       За 2 квартал 2021 года согласно Плану мероприятий Роспотребнадзора в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Саха (Якутия)» охвачено 6984 человек (32% от годового плана) обучаемого взрослого населения (декретированного контингента), в том числе:
город Якутск- 5235 (52%);
Мирнинский район- 908 (60%);
Ленский район- 244 (24%);
Вилюйский- 225 (22,5 %);
Нерюнгринский район- 247 (16%);
Хангаласский район- 54 (5,4 %);
Намский район-46 (4,6%);
Алданский- 24 (2,4%);
Мегино-Кангаласский- 1 (0,1%);
Сунтарский район-0;
Усть Алданский район- 0;
Таттинский район-0 .

Специалистами учреждения проведены следующие мероприятия:
1. Во время санитарно-гигиенического обучения декретированного контингента населения было показано 75 видеороликов о здоровом питании  с охватом 759 человек в г. Якутске;
2. Проведена лекция с использованием обучающих (просветительских) программ для беременных и кормящих женщин в отделении женской консультации по теме: «Рекомендуемый ассортимент продуктов и блюд для женщин в период беременности и лактации. Принципы формирования здорового рациона питания беременных женщин». Охвачено 25 человек в Вилюйском районе;
3. Во время санитарно-гигиенического обучения декретированного контингента населения в Алданском районе было показано 3 видеоролика о здоровом питании с охватом 24 человек;
4. Организовано онлайн обучение декретированных групп населения с использованием дистанционной формы на платформе сайта ГИГТЕСТ.РУ с охватом 4476 человек в г. Якутске, 247 человека в Нерюнгринском районе, 908 человек в Мирнинском районе, 244 человека в Ленском районе, 54 человека в Хангаласском районе. Всего – 5929 человек охвачено;
5. Организовано онлайн обучение посредством Zoom 2 конференции для директоров школ с участием 18 человек и руководителей дошкольных учреждений с участием 24 человек в Намском районе;
6. Использована онлайн платформа сайта Новосибирской НИИ гигиены по программе «Основы здорового питания», где обучился 1 человек в Мегино-Кангаласском районе;
7. Использованы и распространены населению Вилюйского района посредством социальной сети WhatsApp просветительские программы по теме «Гигиенические принципы приготовления, хранения и потребления пищи» 200 пользователям;
8.Использована и распространена руководителям предприятий, декретированному контингенту, населению города печатная продукция с сайта ЦГОН образовательного центра по вопросам здорового питания, 7 экземпляров в количестве 1470 штук:
· в г. Якутске в виде 2 экземпляров в количестве 1100 по темам «Курс на здоровое питание» (700 шт.) и «Продукты для здорового питания» (400 шт.);
· в Алданском районе в виде 2 экземпляров в количестве 25 шт. по темам «Курс на здоровое питание» (13 шт.) и «Продукты для здорового питания» (12 шт.);
· в Намском районе в виде 2 экземпляров 16 шт. по темам «Правильное питание – здоровый образ жизни» (2 шт.), «10 правил сбалансированного питания» (14 шт.);
· в Хангаласском районе в виде 2 экземпляров в количестве 147 шт. по темам «Правила здорового питания» и «Продукты для здорового питания»;
· в Ленском районе в виде 3 экземпляров в количестве 150 шт. по темам «Выбирайте здоровое питание» (50 шт.), «Здоровое питание помогает» (50 шт.), «Правила здорового питания» (50 шт.);
· в Нерюнгринском районе в виде 1 экземпляра в количестве 32 шт. по теме «Курс на здоровое питание».
	Информация о проведенных мероприятиях внесена в отраслевую статистическую форму «15-21 «Сведения о мероприятиях по информированию населения по вопросам здорового питания, проведенных в рамках федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» национального проекта «Демография».

    II. Реализация приказа Роспотребнадзора от 17.07.2018 г. №629 «Об информировании и организации обучающих мероприятий для  субъектов предпринимательской деятельности» с августа 2018.
Всего субъектов предпринимательской деятельности охваченных обучающими мероприятиями за август-июнь месяцы  2018-2020гг –3613. 
	Охват хозяйствующих субъектов по направления деятельности в нарастающем составил –  99%.
из них:
- семинарами –2243 субъектов (за 6 месяцев 2021года проведено 68 семинаров);
- лекциями – 448 (за 6 месяцев 2021 года проведено 48 лекций );
- дистанционным обучением –151;
- иными формами обучения – 784 ( за 6 месяцев 2021 года проведено 229 бесед, 62 консультации, 3 горячих линии).
Охвачен тестированием- 3081 руководитель (85%).
	Размещено материалов на сайтах Управления, центра, ОМСУ и информационных стендах –478 , в том числе в сфере общепита – 166, торговли- 87, иной деятельности – 225.
Охват хозяйствующих субъектов по направлениям деятельности в нарастающем с 2018года, составил по районам:
         Обучающими мероприятиями предпринимательской деятельности, осуществляющих деятельность в сфере общественного питания: 
· во всех районах охват 100%, кроме Мегино-Кангаласского, где охват-95%; 
       Обучающими мероприятиями субъектов предпринимательской деятельности, осуществляющих деятельность в сфере торговли пищевыми продуктами:
· Хангаласский- 87%
· Алданский- 46%
· Мегино-Кангаласский-38%
· Олекминский-37%
· Усть-майский-36%
· Нюрбинский- 26%
· Таттинский-17%
     Обучающими мероприятиями субъектов предпринимательской деятельности, осуществляющих иные виды деятельности:
· Нерюнгринский-88%
· Вилюйский-77%
· Кобяйский-75%
· Хангаласский-73%
· Верхневилюйский-62%
· Нюрбинский-54%
· Булунский-47%
· Таттинский-14%

Районы, где обучающие мероприятия совсем не проводятся: Оймяконский,
Нижнеколымский, Усть-Майский.

          Не размещают информационный, обучающий  материал (на сайте органа, центра, омсу и информационных стендах филиала):Алданский, Оймяконский, Нижнеколымский, Таттинский, Амгинский, Вилюйский, Верхневилюйский, Сунтарский, Олекминский, Томпонский, Хангаласский, Кобяйский, Усть-Майский районы.

III. Выполнение ГЗ. Государственная работа №6. В рамках обеспечения мероприятий, направленных на охрану и укрепление здоровья, проведены следующие мероприятия:
	
	всего отчетов по плану
	выполнение
	%
	подготовка методических материалов по профилактике неинфекционных заболеваний
	выполнение
	%
	итого план по ГЗ ГУ № 6
	выполнение
	%

	1кв.
	46
	46
	100%
	10
	10
	100%
	56
	56
	100%

	в т.ч. головное
	10
	10
	100%
	3
	3
	100%
	13
	13
	100%

	2 кв.
	140
	140
	100%
	15
	15
	100%
	155
	155
	100%

	в т.ч. головное
	17
	17
	100%
	4
	4
	100%
	21
	21
	100%

	1 полугодие
	186
	186
	100% 
	25
	25 
	100% 
	 211
	211 
	 100%

	в т.ч. головное
	27
	27
	100%
	7
	7
	100%
	34
	34
	100%



Подготовлены отчетные формы:
1.Временная статистическая форма по гигиеническому воспитанию и образованию;
2. По формированию ЗОЖ;
3.Свод отчетов по гигиеническому обучению работников летних оздоровительных учреждений;
4.Свод отчетов  по гигиеническому обучению работников молокоперерабатывающей промышленности и молокосдатчиков;.
5. По информированию и обучающим мероприятиям субъектов предпринимательской деятельности;
6. Отраслевого статистического наблюдения №15-21(НП) «Сведения о мероприятиях по информированию населения по вопросам здорового питания, проведенных в рамках федерального проекта «Укрепление общественного здоровья».
Подготовлено 25 методических пособий по профилактике вредных привычек, инфекционных и неинфекционных заболеваний.
  IV. Гигиеническое обучение профессиональных групп населения. При анализе представленных отчетов с филиалов и структурных подразделений за 2 квартал и 1 полугодие 2021года специалистами учреждения обучено и аттестовано:  
	 
 
 
	2021 год
	2020год

	
	2 квартал
	6 месяцев
	2 квартал
	6 месяцев

	Всего человек обучено:
	16196
	26679
	9720
	18810

	в том числе занятых:
	 
	 
	 
	 

	коммунальным и бытовым обслуживанием 
	2252
	4402
	1228
	2852

	
	
	
	
	

	воспитанием и образованием детей
	9974
	15929
	4294
	8989

	на предприятиях пищевой отрасли:
	3833
	6009
	4103
	6610

	из них:
	 
	 
	 
	 

	на предприятиях общественного питания
	833
	1507
	538
	1377

	
	
	
	
	

	на предприятиях торговли продуктами питания
	926
	1735
	649
	1521

	прочие
	137
	339
	95
	359

	В прочие вошли:

	работники промышленных предприятий
	 
	37
	104
	16
	89

	агропромышленного комплекса
	 
	 
	 2
	15
	16

	непродовольственной торговли
	 
	100
	233
	64
	254


Выполнение  плана  по ФБУЗ за 1 полугодие  2021 года составило  100% (за 1 полугодие 2020 - 67 %).             
 V.  Работа по формированию ЗОЖ. За 1 полугодие среди населения республики  по учреждению проведены следующие мероприятия:
	наименование мероприятий
	1 полугодие 2020
	1 полугодие 2021

	Выступление по телевидению
	5
	4

	Выступления по радио
	5
	7

	Публикации в прессе
	16
	19

	Прочитано лекций
	573
	257

	Проведено бесед
	1685
	1638

	Демонстрация фильмов профилактического характера
	186
	530

	оформлено стендов, уголков здоровья
	45
	73

	оформлено санитарных бюллетеней
	42
	46

	оформлено буклетов, памяток, брошюр
	660
	2199

	размещено информации на сайте ФБУЗ
	38
	16

	участие в проведении круглых столов
	9
	8

	Участие в уроках здоровья (акциях, ярмарках)
	22
	15

	Проведено социологических опросов 
	1203
	2114

	Подготовка методических пособий по профилактике неинфекционных заболеваний
	25
	25



С учетом проведенного анализа работы за 1 полугодие 2021 года, руководителям филиалов и структурных подразделений необходимо: 

1.Активизировать работу по охвату обучающими мероприятиями и информированием    субъектов предпринимательской деятельности (Реализация приказа Роспотребнадзора от 17.07.2018 г. №629 «Об информировании и организации обучающих мероприятий для  субъектов предпринимательской деятельности» (Мегино-Кангаласский, Алданский, Нюрбинский, Таттинский, Олекминский, Хангаласский, Усть-Майский, Булунский, Вилюйский, Верхневилюйский, Кобяйский, Оймяконский, Нижнеколыский, Горный районы);

2. Во исполнение приказа Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека №115 от 25.03.2021 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по обеспечению внедрения обучающих (просветительских) программ по вопросам здорового питания на 2021 год», приказа Управления Роспотребнадзора по Республике Саха (Якутия) (приложение № 1),  в срок до 01.11.2021 года, обеспечить  выполнение целевых показателей в Мирнинском, Нерюнгринском, Ленском, Алданском, Намском, Хангаласском, Вилюйском, Сунтарском, Усть Алданском,  Мегино-Кангаласском, Таттинском районах;

3. При проведении гигиенического обучения декретированного контингента, использовать новые, действующие нормативные документы;

4.Продолжить работу  по формированию здорового образа жизни среди населения республики путем участия в мероприятиях проводимых ЦУБ районов, проведения лекций, бесед среди населения, а также во время проведения гигиенического обучения декретированного контингента.
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